
SANTÉ & BIEN-ÊTRE SANTÉ & BIEN-ÊTRE 
Le salon valaisan, 14ème Edition 

 
MARTIGNY, CERM 

du vendredi  
6 mars  

au dimanche  
8 mars   
2026

www.salonsantebienetre.ch • 079 606 43 69

En conférences : Nina Montangero • Ahluwalia Ruhi             
• Dr Françoise Carré • Dr Michèle Pralong-Clément  
• Justine Barc • Pascale Kamber • Coralie Oberson  

• Stéphane Bruchez • Dr Olivier Spinnler  
• Dr Jean-Claude Fajeau • Georges Delaloye  
• Jean-Pierre Chamodot • Michaël Gaspari

• Ateliers 
RESTAURATION : Raclettes,  
Crêpes, Polenta du chaudron,   
Vin et bière bio, Boulangerie

130 Exposants • 70 Conférences 

Horaires : Vendredi de 15 h à 20 h  
Samedi de 10 h à 19 h Dimanche de 10 h à 18 h 

Entrée :CHF 10.- / AVS, AI CHF 8.- 
Prix pour 2 jours : CHF 15.-
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